SMART HODINKY T500 PLUS

Spravne nosenie
Hodinky sa najlepSie nosia tesne okolo zapastia.
Pohodine si upravte velkost naramku.

Pre dosiahnutie najlepSich vysledkov drzte senzor blizko pokozky.

Nabite si hodinky
Pri prvom pouziti mézu mat hodinky velmi slabu batériu. V tom pripade je nutné hodinky nabijat

aspon 2 hodiny.

Nainstalujte si aplikaciu do telefénu
Vstupte do obchodu s aplikaciami v mobile a stiahnite si ,HiWatch Pro*

Systémoveé poziadavky: Android 5.0+, iOS 9.0+, podpora bluetooth 4.0.

Pripojenie zariadenia
Pri prvom pouziti musite hodinky pripojit k aplikacii na kalibraciu. Po nadviazani spojenia sa hodinky
automaticky zosynchronizuju s vasim telefonom.
- Zapnite bluetooth na svojom mobilnom teleféne.
- Otvorte aplikaciu Hiwatch Pro. Po zobrazeni vyzvy povolte opravnenia pre aplikaciu.
- Kliknite na “Nastavit” na spodnom paneli a potom kliknite na "Zviazte zariadenia a zazite
viac funkcii" v hornej €asti. (po zobrazeni vyzvy povolte pristup pre aplikaciu)
- Aplikacia automaticky vyhlada dostupné hodinky, vyberte tie svoje zo zoznamu, aby ste sa
pripojili.
(Niektoré modely maju svoj vlastny QR kéd v ponuke hodiniek, ktory mézete naskenovat’' v
aplikacii a pripojit' sa)
- Pre Android: povolte vSetky opravnenia, ktoré aplikacia vyZaduje, aby sa zabezpedilo spravne
pouzivanie. (Upozornenia, spustenie na pozadi, pouzivanie bluetooth, poloha, pristup ku
kontaktom atd'.)

Priame spojenie s telefébnom

Zapnite bluetooth na hodinkach a teleféne. Dostupné bluetooth zariadenia mézete vyhladat
prostrednictvom hodiniek alebo telefonu a pripojit ich. Po UspeSnom pripojeni sa ikona bluetooth
hodiniek zmeni na zelenu.

Viazané zariadenie mézete odstranit’ z nastaveni hodiniek.

Ak chcete dostavat upozornenia z telefénu, musite povolit potrebné opravnenia v nastaveniach
telefénu a zapnut “Spravu Push” v aplikacii Hiwatch Pro. (Mézete si vybrat, z ktorych aplikacii

budete dostavat upozornenia)



SMART HODINKY T500 PLUS

Funkcie hodiniek

Ak chcete hodinky zapnut/vypnut, podrZte bo¢né tlagidlo aspor 3 sekundy.
Kratkym stlaenim ktoréhokolvek bo¢ného tladidla rozsvietite obrazovku.
Potiahnutim hore a dole ziskate pristup k ponuke skratiek a klavesnici.
Potiahnutim dolava alebo doprava mézete prechadzat Stylmi cifernikov.
Mbzete si vybrat rozne Styly menu.

Obnovenim tovarenského nastavenia hodiniek sa vymazu vsetky udaje.

BT Klavesnica: zadajte Cislo, na ktoré chcete zavolat. Mobil a hodinky sa synchronizuju v realnom
Case.

BT hovor: hodinky podporuju bluetooth hovory

BT hudba: po pripojeni cez bluetooth mézete ovladat prehravanie hudby z telefonu.

Upozornenia: zobrazenie upozorneni z telefénu po pripojeni cez bluetooth a aplikaciu.

Zaznam pohybu: hodinky zaznamenavaju 3 subory udajov: kroky, cvic¢enie a statie.
Monitorovanie srdcovej frekvencie: skener na zadnej strane hodiniek musi byt blizko pokozky, pre
meranie stlacte Start

Monitorovanie krvného tlaku: skener na zadnej strane hodiniek musi byt blizko pokoZky, pre meranie
stlacte Start

Cvicenie: na vyber je mnozstvo Sportovych rezimov, hodinky budi zaznamenavat' Udaje pocas
cvi€enia vo zvolenom reZime.

Monitorovanie spanku: ked nosite hodinky pocas spanku, hodinky automaticky analyzuju kvalitu
vasho spanku. Podrobnosti si mdzete pozriet v aplikacii.

Nastavenia: bluetooth ON/OFF, zobudenie zdvihnutim ruky, hodiny, displej, jazyk, reset, informacie o
hodinkach

Opatrenia

Pred prvym pouzitim hodinky Uplne nabite.

Aby ste predisli poSkodeniu, pouzite prilozenu nabijacku.

Bluetooth sa odpoji na velku vzdialenost’ (viac ako 10 m).

Bluetooth mdZe byt podas pouzivania ob&as odpojené, skontrolujte aplikaciu. Udaje mozete

manualne synchronizovat’ v aplikacii Hiwatch.



